Desporto Adaptado com handbike /

Handcycling

I EIXPRESSOES

De 15 a 24 de julho realizou - se no concelho de

Em Viana do Castelo com as suas ciclovias e outros espagos pro-

los para a pratica do handcycling, j4 deveria existir um clube
e ccame adaptado que funcionasse em pleno. Em 2007 !
2008, um Vianense que pela primeira vez atravessou Portugal
sobre uma handbike, tentou implementar o clube “VPCR”,

'F' g em Cadeira de Rodas), e tudo.

07 de agosto passado, e através da Junta de Freguesia de
Monserrate, local onde reside o tal Vianense precursor do
handeycling em Portugal, teve inicio s 09:00 horas no Campo
da Agonia, uma prova de ciclismo adaptado com 55 km, entre
Viana do Castelo/Ponte de Lima/Viana do Castelo. Para esta
prova foram convidados 10 deficientes que confirmaram a sua
participagdo, mas por razdes de saiide ¢ monetdrios, na parti-

yeling. Estava
previsto que os piimeiros 40 km da prova seriam vencidos em
grupo, permitindo assim as forcas de seguranca um melhor
desempenho, e um mais efetivo escoamento do transito, porém
2 unidade do grupo dos sels valentes o asfalto, desintegrou-se
1080 nos primeiros quildmetros, e depois da travessia da Ponte
Gustave Eiffel, jamais se conseguiu repor, pela simples razdo da
grande diferenca de treino dos participantes e de idades, e os
que circulavam na dianteira, depois de esperas prolongadas
perdiam a paciéncia e continuavam e frente. Antes mesmo de
concluir os primeiros 50% do percurso, j4 um dos participantes
tivera de desisti e passar para uma viatura de apoio por ngo
suportar uma dor de les3o antiga. Logo depois, um outro_teve
uma avaria mecanica, mas dando mostras de iniciativa e empe-
nho na prova, pediu emprestada a handbike do primeiro que
desistiu, e seguiu em frente. Os primeiros deveriam chegar a
Ponte de Lima as 11:30 horas, mas com todos os percalgos da
manhs, apenas chegaram cerca das 12:30 trés dos participantes
20 Largo de Camdes. Como as mesas para o almogo estavam
reservadas para as 13:00 horas, e 0s outros dois participantes
em prova ainda estavam a mais de 8 km de Ponte de Lima,
achou por bem a organizagdo da prova, resgatar os mesmos
para um carro de apoio e depols sim, segui o grupo completo
até ao restaurante para mitigar a fome gerada pelo tremendo
esforgo fisico. O simptico presidente da Junta de Freguesia de
Monserrate, foi o arquiteto da lauta ementa bem regada, pro-
porcionando a chegada a Viana do Castelo muito depois do
horério previsto. Como o espago 3o & muito, e como 3 abusel
da vossa paciéncia, resta-me informar, que foram atribuidos o
primeiro, e o segundo prémio, a quem de direito o mereceu, e

Viana do Castelo o Eixpressdes — 12 Encontro de
Teatro Popular do Eixo Atlantico. Este evento, orga-
nizado pelo niicleo Promotor do Auto de Floripes e

religiosas, _profanas e
uerreiras, oriundas do

das Neves e na nossa sala de visitas, a Praca da
Republica. Entendemos pois, que este primeiro
encontro de Teatro veio colmatar uma lacuna exis-
tente no que diz respeito ao Teatro Popular, dando|
Ihe a visibilidade e importancia que o mesmo
merece no nosso panorama cultural. Também a
nossa freguesia, convidada a participar neste even-
to, levou & cena na Praga da Republica a recreagdo.
da j4 tradicional “Queima do Judas” tendo como!
protagonistas os atores do Grupo de Teatro “A
Margem-Armazém Teatral” Deixamos aqui s nos-
505 parabéns a toda a organizagio deste evento.

12 Feiréio Luso-Galaico/ Livros de Teatro e
Poesia

Numa organizagéo do Centro Cultural do Alto
Minho e com uma empenhada colaboragéo dos
comerciantes da Rua Manuel Espregueira e do Lar-
go de 5. Domingos, realizaram-se de 24 de setem-
bro a4 de outubro diversos eventos culturais nesta
artéria. Destaque para a exposicdo de pintura,
patente nos Claustros de S. Domingos * Canto da
Paixdo” do artista Ricardo Campos, a conferéncia
sobre o Poeta vianense Alfredo Margarido, o Con-
certo SVARIUS Quarteto - Musica de Cdmara e a
Confraria de Poesia ~* A criagdo como poética de
Deus’, levados a efeito no Saldo Nobre do Sport
Clube Vianense. Estiveram durante mais de uma
semana montadas bancas de venda de livros na
Rua e também nos estabelecimentos comercias.
Aplaudimos esta experiencia e devem repetir-se:
iniciativas idénticas.

Consta-nos que o Nicleo de Comerciantes com o
apoio da Junta de Freguesia estd j4 a preparar nova
ativa, esta alusiva a0 S. Martinho.




