Implementacao do Voluntariado de proximidade

Freguesia de Monserrate

A Camara Municipal de Viana do Castelo, no ambito do
Projecto "Bem-me-quer mais perto”, pretende implementar o
Voluntariado de proximidade na Freguesia de Monserrate.

O Projecto “Bem-me-quer mais perto” tem como objectivo
melhorar a qualidade de vida dos idosos e combater a solidao
e o isolamento, através da intervencéo de voluntarios que,
em principio, habitem na mesma Freguesia e que disponham
de algum do seu tempo para fazer companhia aos idosos,
dando apoio em pequenas tarefas, tais como auxiliar nas
deslocagdes, acompanhar nas saidas ao exterior, no uso do
telefone, no cuidar das aparéncias e auxiliar a vestir ou despir,
entre outras.

Para efeitos de implementacéo do projecto na Freguesia
de Monserrate é necessario recolher informagao sobre as
necessidades da populacao idosa residente nesta Freguesia,
pelo que durante os meses de Janeiro e Fevereiro ira ser
aplicado um inquérito, porta a porta, por uma aluna da Escola
Superior de Educacao de Viana do Castelo, devidamente
identificada.

Neste sentido solicitamos e agradecemos, desde ja, a
colaboracao de toda a populacéo idosa para responder a
este inquérito.

(Contacte o Gabinete Cidade Saudavel).

CONCURSO DE MONTRAS

“A PASCOA”

Retomando uma antiga iniciativa, a aevc

Associagdo Empresarial de Viana do  gssociacho supresarial
Castelo e a Junta de Freguesia de DPEVIANADOCASTELO
Monserrate, parceria que podera ser alargada a outras
Entidades, promovem um Concurso de Montras.
Com a tematica “ A Pascoa”, decorrera no més de Abril, em
periodo que antecede a celebracdo da Pascoa; e pretende
contribuir para a valorizacdo e dinamizacdo do sector
empresarial instalado no centro urbano da cidade de Viana
do Castelo.

Com este Concurso, que tornara ainda mais apelativos e
atractivos os excelentes espacos comerciais que aderirdo a
esta iniciativa, sera criada uma dinamica de envolvéncia e
participacdo dos Consumidores, ja que serdo eles que
analisardo as montras, votardo e elegerdo as Empresas
vencedoras. Os votantes nas montas vencedoras serao os
beneficiarios dos prémios a atribuir. Receberdo senhas de
compras a utilizar exclusivamente nos estabelecimentos
aderentes.

Do Regulamento, prémios e Empresas aderentes sera
oportunamente dada a devida informacgao.

A AISCA, Associagdo de Intervengao Sécio
Cultural abriu portas a 23 de Dezembro de 2009,
com sede na rua dos Monjovos, na freguesia de
Monserrate, em Viana do Castelo, nas instalacdes
da antiga discoteca do Hotel Viana Sol. Um grupo
de pessoas de Viana do Castelo com formacodes
e experiéncias em diferentes areas decidiu juntar-
-se e levar a cabo um sonho: criar um espaco
diferente, que permitisse incluir diferentes
projectos e diferentes pessoas, e que visasse 0
desenvolvimento cultural, social e artistico de
todos.

Um ano depois, pensamos que caminhamos para
esse objectivo, com muito esforco, dedicacao e
acima de tudo muita forca de vontade. Esta é
uma associagcao sem fins lucrativos e onde ha
espaco para cada um de ndés, para cada um de
VOCEéS € para quem se quiser juntar a nos nesta
demanda...

Durante estes meses temos vindo a promover
diferentes exposicoes de artistas plasticos e
também de estudantes, concertos, workshops,
formacdes, jam sessions, variadissimos Dj’s,
performances, danca, teatro, encontros. Para isto
contribuiram e, e sao elas o "motor" desta grande
maquina, as diversas e imprescindiveis
colaboragbes, que nos ajudam a construir, a
enriquecer e a fazer crescer este espaco,
tornando-o cada dia melhor.

Através destas iniciativas, a AISCA afirma-se no
caminho de alguns dos objectivos principais por
si preconizados: o0 de promover a cooperacao
entre instituicoes; o de fomentar a atitude atenta,
activa e critica perante a realidade cultural, artistica
e social, neste caso da nossa cidade; o de
contribuir para a formacao de publicos; o de
desenvolver projectos de forma participativa,
realizando acgbes abrangentes a todas as faixas
etarias.

A AISCA ¢é um espaco agradavel, bonito,
tranquilo e cheio de boa gente. Nada como
visita-lo para confirmar.

Conhega-nos em www.aisca.pt ou na rua dos
Manjovos, na antiga discoteca do Hotel Viana
Sol. Se a porta nao estiver aberta, toque a
campainha, porque costuma estar sempre alguém
por ca.

Esperamos por ti!

AISCA

Associacao de Intervencao Sociocultural, Viana do Castelo
geral@aisca.pt

www.aisca.pt

www.facebook.com/aiscavc




